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T.C.
ERCİYES ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığı

Sayı   : E-62287957-051-937745 01.10.2025
Konu : Aile, Spor ve Psikoloji Sempozyumu 

Hk.(05-06 Aralık 2025)

DAĞITIM

İlgi : Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hamidiye Yaşam Bilimleri Fakültesi Dekanlığı'nın 
01.10.2025 tarih ve 526356 sayılı yazısı.

Cumhurbaşkanlığı tarafından 2025 yılının "Aile Yılı" ilan edilmesi nedeniyle, Sağlık Bilimleri 
Üniversitesi Hamidiye Yaşam Bilimleri Fakültesi tarafından 5–6 Aralık 2025 tarihlerinde 
gerçekleştirilecek olan "Aile, Spor ve Psikoloji Sempozyumu" il ile ilgili yazıları ekte gönderilmiştir.

Söz konusu sempozyumun biriminiz bünyesinde duyurulması hususunda gereğini rica ederim.

Prof. Dr. Oktay ÖZKAN
Rektör Yardımcısı

Ek:İlgili yazı ve ekleri.

Dağıtım:
Diş Hekimliği Fakültesi Dekanlığına
Eczacılık Fakültesi Dekanlığına
Edebiyat Fakültesi Dekanlığına
Eğitim Fakültesi Dekanlığına
Fen Fakültesi Dekanlığına
Güzel Sanatlar Fakültesi Dekanlığına
Havacılık ve Uzay Bilimleri Fakültesi Dekanlığına
Hukuk Fakültesi Dekanlığına
İktisadi ve İdari Bilimler Fakültesi Dekanlığına
İlahiyat Fakültesi Dekanlığına
İletişim Fakültesi Dekanlığına
Mimarlık Fakültesi Dekanlığına
Mühendislik Fakültesi Dekanlığına
Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanlığına
Spor Bilimleri Fakültesi Dekanlığına
Tıp Fakültesi Dekanlığına

Bu belge,güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.
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Turizm Fakültesi Dekanlığına
Veteriner Fakültesi Dekanlığına
Ziraat Fakültesi Dekanlığına
Aşı Araştırmaları ve Geliştirme Enstitüsü 
Müdürlüğüne
Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi Enstitüsü 
Müdürlüğüne
Eğitim Bilimleri Enstitüsü Müdürlüğüne
Fen Bilimleri Enstitüsü Müdürlüğüne
Gevher Nesibe Genom ve Kök Hücre Enstitüsü 
Müdürlüğüne
Güzel Sanatlar Enstitüsü Müdürlüğüne
Sağlık Bilimleri Enstitüsü Müdürlüğüne
Sosyal Bilimler Enstitüsü Müdürlüğüne
Adalet Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne
Halil Bayraktar Sağlık Hizmetleri Meslek 
Yüksekokulu Müdürlüğüne
Yabancı Diller Yüksekokulu Müdürlüğüne
Kariyer Yönlendirme ve Bilgilendirme Merkezi 
Müdürlüğü (Kaybimer)
Psikolojik Danışma ve Rehberlik Uygulama ve 
Araştırma Merkezi Müdürlüğüne
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T.C. 

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

Hamidiye Yaşam Bilimleri Fakültesi Dekanlığı

       

Sayı   :E-51196177-051-526356 30.09.2025

Konu :Aile, Spor ve Psikoloji Sempozyumu 

Hk.(05-06 Aralık 2025)

DAGITIM YERLERİNE

Cumhurbaşkanlığı tarafından 2025 yılının "Aile Yılı" ilan edilmesi nedeniyle, Sağlık Bilimleri 

Üniversitesi Hamidiye Yaşam Bilimleri Fakültesi tarafından "Aile, Spor ve Psikoloji Sempozyumu" 

düzenlenecektir. Aile kavramının günümüz sosyo-kültürel dinamikleri içinde bilimsel olarak ele 

alınacağı ve ailenin fiziksel ve ruhsal iyi oluş hâlinin spor ve psikoloji ekseninde değerlendirileceği 

sempozyum 5–6 Aralık 2025 tarihlerinde gerçekleştirilecektir. Aile kavramı çerçevesinde spor ve 

psikoloji konuları disiplinler arası bir bakış açısıyla tartışılacak; toplumsal farkındalığın artırılarak 

kitlelerde yaygın etki yaratması hedeflenmektedir. 

Sempozyum, spor, psikoloji ve aile çalışmalarına ilişkin disiplinlerde uzmanlaşmış tüm 

paydaşların katılımına açıktır.

Aile, Spor ve Psikoloji ekseninde aşağıdaki temalar işlenecektir.

· Psikoloji, Spor ve Aile: Çok Boyutlu Bir Bakış

· Egzersizle Güçlenen Zihin: Spor Psikolojisine Güncel Bakışlar

· Bağımlılık Tedavisinde Aile ve Sporun Rolü 

· Sporun Toplumsal Erişimdeki Rolü: Yerel ve Sivil Toplum Perspektifi

· Aile, Farkındalık ve Yetenek Gelişimi

Cumhurbaşkanlığı tarafından ilan edilen 2025 Aile Yılı etkinlikleri kapsamında, "Dijital fotoğraf 

Yarışması" düzenlenecektir. Yarışma, yüksek öğretim kurumuna bağlı tüm öğrencilerin katılımına 

açıktır. Yarışmanın teması "Aile, Spor ve Psikoloji" olarak belirlenmiştir. Katılımcılardan, belirtilen 

temalar çerçevesinde gerçek veya kurguya dayalı dijital fotoğrafları 24 Kasım 2025 pazartesi günü saat 

17.00'a kadar ailesporvepsikoloji@gmail.com adresine ekteki yarışma katılım formunu da ekleyerek 

göndermeleri beklenmektedir. Yarışmayı kazanan öğrencilerimize ödülleri sempozyum açılışında takdim 

edilecektir. Fotoğraflar JPEG (.jpg / .jpeg), .Tiff veya RAW formatında kabul edilir. Çözünürlük En az 

300 dpi olmalıdır. 

Sempozyuma, kuramsal ya da araştırma sunumlarıyla katılmak mümkündür. Bildiriler yüz yüze 

sunulacaktır. Sempozyumla ilgili detaylı bilgiye ailesporvepsikoloji@gmail.com ve https://ybf.sbu.edu.tr 

adresinden ulaşılabilir. Spor ve psikoloji ekseninde ailenin ve çocuğun güçlenmesine katkı sunmayı 

hedefleyen tüm akademisyenleri, uygulayıcıları, politika yapıcıları ve alana ilgi duyan paydaşları bu 

anlamlı bilimsel buluşmaya katkı sunmaya davet ediyoruz. Konunun tüm üniversitelerimize duyurulması 

hususunda;

Gereğini arz ederim.

Prof. Dr. Kemalettin AYDIN

Rektör

ERÜ Gelen Evrak Tarih ve Sayısı: 01.10.2025-937618
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Ek:

1- Aile Spor ve Psikoloji Sempozyumu Programı

2- Davetiye

3- Afiş

4- Fotoğraf Yarışması Katılım Formu

Dağıtım:

Gereği:

Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Yüksek İhtisas Üniversitesi Rektörlüğüne

Yozgat Bozok Üniversitesi Rektörlüğüne

Yıldız Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Yeditepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Yaşar Üniversitesi Rektörlüğüne

Yalova Üniversitesi Rektörlüğüne

Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Rektörlüğüne

Üsküdar Üniversitesi Rektörlüğüne

Uşak Üniversitesi Rektörlüğüne

Ufuk Üniversitesi Rektörlüğüne

Yozgat Bozok Üniversitesi Rektörlüğüne

Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Rektörlüğüne

Toros Üniversitesi Rektörlüğüne

Tarsus Üniversitesi Rektörlüğüne

Sinop Üniversitesi Rektörlüğüne

Sakarya Üniversitesi Rektörlüğüne

Orta Doğu Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Rektörlüğüne

Mardin Artuklu Üniversitesi Rektörlüğüne

Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Karadeniz Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Katip Çelebi Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul 29 Mayıs Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Rumeli Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Kent Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Bilgi Üniversitesi Rektörlüğüne

İskenderun Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Harran Üniversitesi Rektörlüğüne

Giresun Üniversitesi Rektörlüğüne

Galatasaray Üniversitesi Rektörlüğüne

Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Rektörlüğüne

Bilgi:

Piri Reis Üniversitesi Rektörlüğüne

Koç Üniversitesi Rektörlüğüne

Kırklareli Üniversitesi Rektörlüğüne

Kafkas Üniversitesi Rektörlüğüne
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Düzce Üniversitesi Rektörlüğüne

Çukurova Üniversitesi Rektörlüğüne

Bursa Uludağ Üniversitesi Rektörlüğüne

Bitlis Eren Üniversitesi Rektörlüğüne

Beykoz Üniversitesi Rektörlüğüne

Bartın Üniversitesi Rektörlüğüne

Avrasya Üniversitesi Rektörlüğüne

Ardahan Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Sosyal Bilimler Üniversitesi Rektörlüğüne

Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Afyon Kocatepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Türk-Alman Üniversitesi Rektörlüğüne

Türk Hava Kurumu Üniversitesi Rektörlüğüne

Trakya Üniversitesi Rektörlüğüne

Trabzon Üniversitesi Rektörlüğüne

Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Rektörlüğüne

Tobb Ekonomi ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Rektörlüğüne

Ted Üniversitesi Rektörlüğüne

Şırnak Üniversitesi Rektörlüğüne

Süleyman Demirel Üniversitesi Rektörlüğüne

Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Rektörlüğüne

Sivas Bilim ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Siirt Üniversitesi Rektörlüğüne

Selçuk Üniversitesi Rektörlüğüne

Sanko Üniversitesi Rektörlüğüne

Samsun Üniversitesi Rektörlüğüne

Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Sabancı Üniversitesi Rektörlüğüne

Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Rektörlüğüne

Pamukkale Üniversitesi Rektörlüğüne

Özyeğin Üniversitesi Rektörlüğüne

Ostim Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi Rektörlüğüne

Ordu Üniversitesi Rektörlüğüne

Ondokuz Mayıs Üniversitesi Rektörlüğüne

Nuh Naci Yazgan Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Nişantaşı Üniversitesi Rektörlüğüne

Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Necmettin Erbakan Üniversitesi Rektörlüğüne

Muş Alparslan Üniversitesi Rektörlüğüne

Munzur Üniversitesi Rektörlüğüne

Mimar Sinan Güzel Sanatlar Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Mersin Üniversitesi Rektörlüğüne
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Mef Üniversitesi Rektörlüğüne

Marmara Üniversitesi Rektörlüğüne

Manisa Celal Bayar Üniversitesi Rektörlüğüne

Maltepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Malatya Turgut Özal Üniversitesi Rektörlüğüne

Lokman Hekim Üniversitesi Rektörlüğüne

Kütahya Dumlupınar Üniversitesi Rektörlüğüne

Kto-Karatay Üniversitesi Rektörlüğüne

Konya Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Konya Gıda ve Tarım Üniversitesi Rektörlüğüne

Kocaeli Üniversitesi Rektörlüğüne

Kocaeli Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Kilis 7 Aralık Üniversitesi Rektörlüğüne

Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Rektörlüğüne

Kırıkkale Üniversitesi Rektörlüğüne

Kayseri Üniversitesi Rektörlüğüne

Kastamonu Üniversitesi Rektörlüğüne

Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Karabük Üniversitesi Rektörlüğüne

Kapadokya Üniversitesi Rektörlüğüne

Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Kahramanmaraş İstiklal Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Yüksek Teknoloji Enstitüsü Rektörlüğüne

İzmir Tınaztepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Kadir Has Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Ekonomi Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Demokrasi Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Bakırçay Üniversitesi Rektörlüğüne

İstinye Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa Rektörlüğüne

İstanbul Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Ticaret Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Şişli Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne

İstanbul Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

İstanbul Sağlık ve Sosyal Bilimler Meslek 

Yüksekokulu Müdürlüğüne

İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi 

Rektörlüğüne

İstanbul Okan Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Medipol Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Medeniyet Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Kültür Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Gelişim Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Gedik Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Galata Üniversitesi Rektörlüğüne
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İstanbul Esenyurt Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Topkapı Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Aydın Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Atlas Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Arel Üniversitesi Rektörlüğüne

İnönü Üniversitesi Rektörlüğüne

İhsan Doğramacı Bilkent Üniversitesi 

Rektörlüğüne

İbn Haldun Üniversitesi Rektörlüğüne

Işık Üniversitesi Rektörlüğüne

Iğdır Üniversitesi Rektörlüğüne

Hitit Üniversitesi Rektörlüğüne

Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Rektörlüğüne

Hasan Kalyoncu Üniversitesi Rektörlüğüne

Haliç Üniversitesi Rektörlüğüne

Hakkari Üniversitesi Rektörlüğüne

Hacettepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Gümüşhane Üniversitesi Rektörlüğüne

Gebze Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Gaziantep Üniversitesi Rektörlüğüne

Gaziantep İslam Bilim ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Gazi Üniversitesi Rektörlüğüne

Fırat Üniversitesi Rektörlüğüne

Fenerbahçe Üniversitesi Rektörlüğüne

Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Eskişehir Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Erzurum Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Erciyes Üniversitesi Rektörlüğüne

Ege Üniversitesi Rektörlüğüne

Dokuz Eylül Üniversitesi Rektörlüğüne

Doğuş Üniversitesi Rektörlüğüne

Dicle Üniversitesi Rektörlüğüne

Demiroğlu Bilim Üniversitesi Rektörlüğüne

Çankırı Karatekin Üniversitesi Rektörlüğüne

Çankaya Üniversitesi Rektörlüğüne

Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Çağ Üniversitesi Rektörlüğüne

Bursa Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Boğaziçi Üniversitesi Rektörlüğüne

Biruni Üniversitesi Rektörlüğüne

Bingöl Üniversitesi Rektörlüğüne

Bu belge,güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.
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Bilgi için: Dilek PINAR

Ünvanı: Memur

Adres:Mekteb-i Tıbbiyye-i Şâhâne Külliyesi, Tıbbiye Cad. No: 38 Selimiye - Üsküdar, İSTANBUL

Telefon:02167779501 Faks:216 346 36 40

 Web:http://sbu.edu.tr 

Kep Adresi:sbu@hs01.kep.tr
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Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi Rektörlüğüne

Bezm-İ Alem Vakıf Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Beykent Üniversitesi Rektörlüğüne

Bayburt Üniversitesi Rektörlüğüne

Batman Üniversitesi Rektörlüğüne

Başkent Üniversitesi Rektörlüğüne

Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi Rektörlüğüne

Balıkesir Üniversitesi Rektörlüğüne

Bahçeşehir Üniversitesi Rektörlüğüne

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Atatürk Üniversitesi Rektörlüğüne

Ataşehir Adıgüzel Meslek Yüksekokulu 

Müdürlüğüne

Artvin Çoruh Üniversitesi Rektörlüğüne

Antalya Bilim Üniversitesi Rektörlüğüne

Antalya Belek Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Ankara Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Müzik ve Güzel Sanatlar Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Ankara Medipol Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Ankara Bilim Üniversitesi Rektörlüğüne

Anadolu Üniversitesi Rektörlüğüne

Amasya Üniversitesi Rektörlüğüne

Altınbaş Üniversitesi Rektörlüğüne

Alanya Üniversitesi Rektörlüğüne

Aksaray Üniversitesi Rektörlüğüne

Akdeniz Üniversitesi Rektörlüğüne

Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi Rektörlüğüne

Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Adıyaman Üniversitesi Rektörlüğüne

Adana Alparslan Türkeş Bilim ve Teknoloji 

Üniversitesi Rektörlüğüne

Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Abdullah Gül Üniversitesi Rektörlüğüne

Bu belge,güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.



 

 

 

 

 

 

2. GÜN 

6 ARALIK CUMARTESİ 

 

10.00-11.15 - Sporun Toplumsal Erişimdeki Rolü: Yerel ve Sivil Toplum Perspektifi 

-Dr. Öğr. Üyesi Merve BEKTAŞ - Oturum Başkanı 

-Hüseyin KARA, Öncü Spor Başkanı -Davetli Konuşmacı 

-Behzat BAYRAM– STK Üyesi - Davetli Konuşmacı 

-Dr. Psk. Gökhan ÖZCAN -Davetli Konuşmacı 

Bildiri Sunumları 

 

11.15-11.30 - ARA 

 

11.30-12.45 - Aile, Farkındalık ve Yetenek Gelişimi 

& Farkındalık Çalışmaları 

-Doç. Dr. Lütfiye SÖĞÜTLÜ - Oturum Başkanı 

-Doç. Dr. Neslihan ARICI ÖZCAN -Davetli Konuşmacı 

-Dr. Psk. Vahide ULUSOY GÖKÇEK -Davetli Konuşmacı 

-Klinik Spor Psikoloğu Berceste ŞEBER - Davetli Konuşmacı 

Bildiri Sunumları 

 

12.45-14.00 - ÖĞLE ARASI 

 

14.00-15.00 – Workshop 

Aile Katılımlı Ev içi Sportif Egzersizler 

(Egzersiz ve Spor Bilimleri Bölümü, Yeni Spor Salonu) 

 

15.00-16.00 – Workshop 

Aile Katılımlı Sportif Yarışmalar 

(Egzersiz ve Spor Bilimleri Bölümü, Yeni Spor Salonu) 

 

16.05 – KAPANIŞ 

SEMPOZYUM KATILIM BELGELERİNİN TAKDİMİ VE TOPLU 

FOTOĞRAF ÇEKİMİ 

 

 

 

AİLE, SPOR VE 

PSİKOLOJİ 

SEMPOZYUMU 
5 - 6 ARALIK 2025 

Bu belge,güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.



ONUR KURULU 

Mahinur ÖZDEMİR GÖKTAŞ 

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanı 

Prof. Dr. Erol ÖZVAR 

Yükseköğretim Kurulu Başkanı 

Prof. Dr. Kemalettin AYDIN 

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Rektörü 

 

AİLE, SPOR VE PSİKOLOJİ SEMPOZYUMU 

Hamidiye Yerleşkesi Tarihi Bina – 15 Temmuz Salonu 

 

Cumhurbaşkanlığı tarafından ilan edilen 2025 Aile Yılı kapsamında aile, spor ve 

psikoloji temalarını merkeze alan sempozyumun akışı: 

 
 

BİLİM KURULU 

Prof. Dr. Cengiz YILDIRIM 

Prof. Dr. Recep Sürhat MÜNİROĞLU 

Prof. Dr. Çiğdem BULGAN ERCİN 

Prof. Dr. Özalp EKİNCİ 

Prof. Dr. Servet EBRİNÇ 

Doç. Dr. Erdal BAL 

Doç. Dr. Lütfiye SÖĞÜTLÜ 

Doç. Dr. Nedim MALKOÇ 

Doç. Dr. Yıldız BİLGE 

Doç. Dr. Yeliz PEHLİVAN 

 

DÜZENLEME KURULU 

Prof. Dr. Recep Sürhat MÜNİROĞLU 

Doç. Dr. Lütfiye SÖĞÜTLÜ  

Doç. Dr. Yeliz PEHLİVAN 

Dr. Öğr. Üyesi Dilruba SÖNMEZ 

Dr. Öğr. Üyesi Merve BEKTAŞ  

Dr. Öğr. Üyesi Serra AĞIRAKÇA DİNÇ 

Arş. Gör. Dr. Mustafa BAŞ  

Arş. Gör. Esra AYDEMİR AMAN 

Arş. Gör. Hanife Merve ÇATAN 

Önder BULUT - Fakülte Sekreteri 

1. GÜN 

5 ARALIK CUMA 

 

10.00-10.45 - AÇILIŞ KONUŞMALARI 

Prof. Dr. Cengiz YILDIRIM - Hamidiye Yaşam Bilimleri Fakültesi Dekanı 

Prof. Dr. Kemalettin AYDIN- Sağlık Bilimleri Üniversitesi Rektörü 

Mahinur ÖZDEMİR GÖKTAŞ- Aile ve Sosyal Politikalar Bakanı  

 

10.45-11.00 – Fotoğraf Yarışması Ödül Töreni 

 
11.00-12.30 PANEL - Psikoloji, Spor ve Aile: Çok Boyutlu Bir Bakış 

-Prof. Dr. Erol GÖKA - Oturum Başkanı 

-Prof. Dr. Hakan TÜRKÇAPAR 

-Şenol GÜNEŞ (Eski Milli Takım Teknik Direktörü) 
SEMPOZYUM SEKRETERYASI 

Dr. Öğr. Üyesi Dilruba SÖNMEZ 

Dr. Öğr. Üyesi Merve BEKTAŞ 

Arş. Gör. Esra AYDEMİR AMAN 

Arş. Gör. Hanife Merve ÇATAN 

 

 

 

 
Sempozyum TemasI 

Cumhurbaşkanlığı tarafından ilan edilen 2025 Aile Yılı kapsamında, aile, spor ve psikoloji temalarını merkeze 

alan bu sempozyum; disiplinlerarası bir perspektif sunmayı, bilimsel katkıları teşvik etmeyi ve aile  odaklı 

yaklaşımların önemini vurgulamayı amaçlamaktadır.  

 

Bildiri Gönderim Prosedürü 

Bildiriler Microsoft Word formatında hazırlanmalı, Times New Roman yazı tipi ve 12 punto kullanılmalıdır. 

Özetler 400 kelime yi geçmemeli ve yazarların ad-soyadları, kurum bilgileri ile iletişim adresleri mutlaka 

belirtilmelidir. Dijital ortamda hazırlanan bildiriler en geç 17 Kasım 2025 saat 17.00’ye kadar 

ailesporvepsikoloji@gmail.com adresine gönderilmelidir. Sempozyuma kabul edilen bildiriler, dijital bildiri 

kitabında yayımlanacaktır. 

Fotoğraf Yarışması 

Cumhurbaşkanlığı tarafından ilan edilen 2025 Aile Yılı etkinlikleri kapsamında, SBU öğrencilerine yönelik bir 

fotoğraf yarışması düzenlenecektir. Yarışmanın teması “Aile, Spor ve Psikoloji” olarak belirlenmiştir. 

Katılımcılardan, belirtilen temalar çerçevesinde gerçek veya kurguya dayalı dijital fotoğraflar göndermeleri 

beklenmektedir. Yarışmayı kazanan öğrencilerimize ödülleri sempozyum açılışında takdim edilecektir. 

 

İletişim & Bilgi 

ailesporvepsikoloji@gmail.com 

https://ybf.sbu.edu.tr 

 

Bu belge,güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.

mailto:ailesporvepsikoloji@gmail.com
mailto:ailesporvepsikoloji@gmail.com


-Tolga ZENGİN (Eski Milli Futbolcu) 

-Doç.Dr. Burcu Ertaş Dölek ( Akademisyen, Sporcu Velisi ve Eski Milli Yüzücü) 

-Mesut ÖZİL (Eski Milli Futbolcu) 

 

12.30-14.00 - ÖĞLE ARASI 

 

14.00-15.00- PANEL – Egzersizle Güçlenen Zihin: Spor Psikolojisine Güncel Bakışlar 

- Prof. Dr. Çiğdem BULGAN ERCİN - Oturum Başkanı 

- Prof. Dr. Dilara SEVİMAY - Davetli Konuşmacı 

- Prof. Dr. Arzu YÜKSELEN – Davetli Konuşmacı 

- Dr. Psk. Duygu GÜRLEYİK – Davetli Konuşmacı 

 

15.00-15.15 ARA 

 

15.15-16.15- PANEL – Bağımlılık Tedavisinde Aile ve Sporun Rolü 

-Doç. Dr. Yıldız BİLGE - Oturum Başkanı 

-Dr. Öğr. Üyesi Murat DİNÇER – Davetli Konuşmacı 

-Klinik Psk. Mehmet BÜYÜKÇORAK– Davetli Konuşmacı 

-Klinik Psk. Süreyya KİTAPÇIOĞLU– Davetli Konuşmacı 

 

KAPANIŞ 

Bu belge,güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.



 

 

T.C. 

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ 

HAMİDİYE YAŞAM BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 
 

 

 

Cumhurbaşkanlığı tarafından ilan edilen 2025 Aile Yılı kapsamında, üniversitemiz Egzersiz ve Spor Bilimleri 

Bölümü ile Psikoloji Bölümü iş birliğiyle düzenlenecek olan "Aile, Spor ve Psikoloji Sempozyumu" programımızı 

onurlandırmanızı dileriz. 

 

 

Prof. Dr. Kemalettin AYDIN 

Rektör 

 

 
Hamidiye Yerleşkesi, Tarihi Ana Bina, 15 Temmuz Konferans Salonu 
Tarih: 5-6 Aralİk 2025 
Saat: 10.00 

Prof. Dr. Cengiz Yİldİrİm 

Dekan V. 

 

 

 

 Bu belge,güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bu belge,güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.



 
 

 

Sağlık Bilimleri Üniversitesi 

Aile, Spor ve Psikoloji Sempozyumu 

5–6 Aralık 2025 

Dijital Fotoğraf Yarışması Katılım Formu 
 

 

 

İsim-Soyisim 

 

 

Öğrenime Devam Ettiği 

Üniversite/Bölüm 

 

 

Telefon Numarası 

 

 

Mail Adresi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bu belge,güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.


