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GIRIS
Erciyes Universitesi lisansiistii programlarma devam eden Ogrencilerin tez hazirlanirken
yaygin kabul goren bilimsel aktarma ve yazma ilkelerine uygun davranmalar1t hususunda yol
gbsterici olmas1 amaciyla olusturulan bu ydnerge, Erciyes Universitesi, Lisansiistii Egitim ve

Ogretim Yonetmeliginin 40, 41, 49, 51 ve 55. maddelerine dayanarak hazirlanmistir.

Lisansiistii tez; yapilan ¢alismanin degerinin ve g¢aligmayr yapanin akademik yetkinligini
gosteren bir belgedir. Evrensel bir kural olarak ¢alismay1 yapan kisi ile okuyucu arasinda bir
iletisim ve degerlendirme araci olan tezin, belirli akademik standartlara gére hazirlanmig
olmas1 beklenir. Tezin bilimsel degeri sadece {liretilen bilginin niteligine, yani tezin igerigine
degil, tezin belirli bi¢gim ve goriinlim sartlarina uygunluguna da baglhdir. Bigim ve goriiniim
ile ilgili bu standartlar ayn1 zamanda, bir tezin hazirlanmasini kolaylastiran tekniklerdir. Tez
caligmasinin ilk adimi olmasi bakimindan tez Onerisinin de ayn1 akademik standartlara gore
hazirlanmasi1 gerekir. Bu nedenle hazirlanan yonergede, tez Onerisinde ve tezde bulunmasi

gereken bicim ve goriiniime iliskin 6zelliklere yer verilmistir.



1. Genel Bilgiler
1.1.Kullanilacak Kagidin Niteligi

Tezin yazilacag: kagitlar, A4 standardinda (21 cm x 29,7 cm) boyutlarinda; en az 70 en ¢ok

100 gram, birinci hamur, beyaz kagit olmalidir.
1.2. Dis Kapak ve Cilt

Kapak, iyi kalite beyaz kartondan yapilmali, tez metni ekleriyle birlikte uygun sekilde tek bir
cilt haline getirilmelidir. Standart biiyiikliik disinda kalan basili ve/veya diger (video, kaset,
CD vb.) materyal ayr1 bir ek halinde uygun zart/kutu(lar) icinde teslim edilmelidir. Kapak
kismi, Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii web sayfasinda bulunan 6rnek iizerinde

yapilmal1 yazinin bigimine sadik kalinmalidir (Sekil 1).

Tezlerin kapagina sirasiyla Enstitli ad1 ve Tez ad1 (16 punto), Tezi hazirlayan, Tez danismani,
Tezin yapildig1 anabilim dali, Programu (yiiksek lisans veya doktora), Tarih ve Ili (14 punto)
yazilmalidir. D1s kapak diizenlenirken ‘Tezin Ad1’ ile ‘Anabilim/Anasanat Dali ve Programr’

ifadeleri ayrica yazilmamahdir. Tezin adinin tamami biiytik harfle yazilir.
1.3.Tezin Uzunlugu

Yiiksek lisans tezleri, ana metin olarak (ekler ve kaynaklar hari¢) en az 30 sayfa, doktora

tezleri ise (ekler ve kaynaklar hari¢) en az 60 sayfa olmalidir.
1.3.1.Kalin Tezlerin Sunumu

Tamamlanmis bir tezin kalinlig1 yaklasik 5 cm (yaklasik 500 sayfa) geciyor ise tez kalinligina
gore iki veya daha fazla cilt halinde teslim edilir. Her bir cildin kapak sayfasinda, Romen

rakamlari kullanilarak Cilt I, Cilt II vb. biciminde kaginci cilt oldugu belirtilir.

Cilt I’de yer alan 6n boliim, diger cilt/lerde de aynen tekrar edilir ve sayfa numarasi bir dnceki
ciltte kaldig1 sayfa numarasindan devam eder. Her bir ciltte, tezin tamamini igeren

‘I¢indekiler’ sayfasi yer almalidr.

Sayfa numaralar1 diger ciltlerde, bir 6nceki ciltte kaldig1 yerden kesintisiz olarak devam eder.
Ornegin; Cilt I, 500. sayfada sona ermis ise Cilt II’nin metin boliimiiniin (i¢indekiler sayfasi

haric) ilk sayfas1 501 ile baslar.



1.4. Yazim Ortam

Tezler, Windows isletim sistemi altinda caligsabilen gelismis kelime islem paket programlari
(Microsoft Office Word vb.) ile yazilmali, lazer veya lazer kalitesinde ¢ikti veren bir

bilgisayar yazicisindan kagidin yalnizca bir yiiziine basilmalidir.
1.5. Kullanilacak Yaz1 Karakterinin Niteligi

Tezin ana metni i¢inde kullanilacak yazi tipi olarak sadece “Times New Roman” se¢ilmeli ve

ana metinde tek tip font kullanilmalidir.

Ana metin i¢inde harfler kolay okunabilecek ve gozii yormayacak biiyiikliikte ana basliklar

“14 punto”, alt basliklar ve metin “12 punto”, dipnotlar ise “10 punto” olmalidir.

Ana metin ic¢inde koyu, italik, koyu italik, alt1 ¢izili gibi bi¢imler rasgele kullanilmamali,

kullanimlar1 ancak ilgili bilim alaninin gerektigi durumlarla sinirl kalmalidir.

Yazimda virgiil, noktali virgiil, nokta gibi noktalama isaretlerinden sonra bir karakterlik ara
verilmeli, noktalama isaretlerinden dnce ara verilmemelidir. Imla kurallarinda ve noktalama
isaretlerinde Tiirk Dil Kurumu’nun (TDK) vyiirtirliikteki en son Yazim Kilavuzu esas

alimmalidir.
1.6. Kenar Bosluklar1 ve Sayfa Diizeni

Sayfalar A4 kagidi boyutunda olmalidir. Her sayfanin sol kenarinda 4 cm, alt ve {ist kenarinda
3 cm, sag kenarinda 2,5 cm bosluk birakilmalidir. Yazilar metin blogu disina tagsmamalidir
(Sekil 2). Basliklar da bu c¢er¢evenin disina tagsmamalidir. Ana boliim basliklarini igeren

sayfalarda iistten 7 cm bosluk birakilmali ve bu sayfalara sayfa numara konulmamalidir_ (Sekil
3.

1.7. Sayfa Numaralar

e Sayfa numaralar1 sayfanin alt kismina metin blogunun sag kenar hizasinda olacak sekilde
konulmalidir, 6niinde ve arkasinda parantez, ¢izgi vb. isaretler olmamalidir.

e FEtik Beyan, Kabul ve Onay, I¢indekiler, Onsdz, Simgeler ve Kisaltmalar, Sekiller,
Tablolar vb. gibi tez 6n sayfalar kiigiik harf Roma rakamlar ile (ii, iii, 1v, v,...), Girig
boliimii ile baslayan ana metin ise tezin sonuna kadar normal rakamlarla (1, 2, 3, 4,
5,...vb.) numaralandirilmalidir. Tez metninde bulunan tablolar, grafikle ve gorsellerin
bulundugu sayfalarda numaralandirilmalidir.

e Sayfa numaralar1 10 punto olmalidir.



1.8. Yazim Plani ve Satir Araliklar:

Ana metinde satir aralar1 1,5 satir olmalidir.

Kaynaklar dizininin yaziminda 1 satir araligi kullanilmali ve kaynaklar arasinda 6 nk
bosluk birakilmalidir.

Sekil alt1 yazilar1 ve tablolarin agiklamalar1 ve dipnot metinlerinde satir araligi 1 satir
olmalidir.

Paragraf icin girinti yapilmaz ve paragraflar arasinda 6 nk bosluk birakilmalidir.

Ana béliim basliklart (BILIMSEL ETIGE UYGUNLUK, YONERGEYE UYGUNLUK
ONAYI, ONAY, TESEKKUR, OZET, ABSTRACT, ICENDEKILER,
KISALTMALAR, TABLO VE SEKIL LISTESI, 1. GIRIS VE AMAC, 2. GENEL
BILGILER, 3. GEREC VE YONTEM, 4. BULGULAR, 5. TARTISMA, 6. SONUC VE
ONERILER ve 7. KAYNAKLAR) sayfayi ortalayacak sekilde yazilmalidir.

Basliklardan sonra ve bir boliimiin son satir1 ile sonraki alt boliim basligi arasinda 12 nk
bosluk birakilmali.

Ana metinle sekil, tablo ve formiiller/esitlikler arasinda dnce ve sonrasinda olmak iizere 6
nk bosluk birakilmalidir.

Sekil ve sekil alt yazisi ile tablo ve tablo {ist yazisi arasinda da 6 nk bosluk olmalidir.

1.9. Boliim ve Alt Boliimler

Tezin boliim ve alt boliimlerinin belirlenmesinde, gereksiz ayrintiya inilmemeli, mantiksal bir

butunlik izlenmelidir.

Ana boliimler (BILIMSEL ETIGE UYGUNLUK, YONERGEYE UYGUNLUK ONAY],
ONAY, TESEKKUR, OZET, ABSTRACT, ICENDEKILER, KISALTMALAR, TABLO
VE SEKIL LISTESI, 1. GIRIS VE AMAC, 2. GENEL BILGILER, 3. GEREC VE
YONTEM, 4. BULGULAR, 5. TARTISMA, 6. SONUC VE ONERILER ve 7.
KAYNAKLAR) daima yeni bir sayfa ile baglamali ve 14 punto biiyiikliigiinde olmalidir.

Ana boliim i¢inde bulunan Birinci derecede bolii basliklart metin ile ayni biiytikliikte (12

punto), biiyiik harfle ve bold olarak yazilmalidir.

Ikinci ve iiciincii derece basliklar ise her kelimenin ilk harfi biiyiik, digerleri kiiciik harf

olacak sekilde bold olarak yazilmalidir.

Ikinci ve iigiincii derecede basliklarda yer alan “ve, veya, ile” gibi baglaglar kiigiik harfle

yazilmalidir.



e  Tim boliim bagliklar1 koyu (bold) olmalidir.

e Ucgiincii dereceden daha ileri alt boliim baslig1 kullanilmamalidir. Ancak, bazi durumlarda
daha ileri derecede alt boliim bagliginin kullanilmasi gerekirse, bunlarin ikinci ve tli¢lincii
derece baslik kurallarina uygun olarak, fakat numaralandirilmadan ve igindekiler

dizininde gosterilmeden yapilmasi kabul edilebilir.
1.10. Anlatim

Tez, Tiirk¢e yazim kurallarina uygun olarak kolay anlasilir bir Tiirkce ile yazilmalidir. Tiirkce
karsilig1 yerlesmis sozciikler i¢in Tiirk¢e karsilik kullanilmalidir. Yazimda, iiglincii sahus,

edilgen anlatim big¢imi tercih edilmelidir.

Metinde gegen kimyasal madde isimleri ve terimler Tiirkge yazilmalidir. Zorunlu olarak
yabanci dilden yazilmasi gerekli kelimeler i¢in italik yazi tipi secilmelidir. Bitki ve hayvan
Latince cins ve tiir isimleri, metinde ilk gectigi yerde, yazim kurallarina uygun bi¢cimde, italik
ve kisaltma yapilmadan verilmelidir (6rnegin Bacillus subtilis, Staphylococus aureus, vs.
gibi). Ancak bu isimlerin metinde ikinci ve daha sonraki yazimlarinda kisaltma sadece cins

tizerinde yine italik olarak yapilmalidir (B. subtilis, S. aureus gibi).
1.11. Simgeler ve Kisaltmalar

Tezde standart kisaltmalar disindaki kisaltmalara ancak c¢ok gerektiginde basvurmalidir.
Metin i¢inde ¢ok gegen, birden fazla sozciikten olusan terimler i¢in bas harfleri kullanilarak
kisaltma yapilabilir. Kisaltmanin agik hali metin i¢inde ilk gectigi yerde yalnizca bir kez
yazilmali, sonrasinda metin igerisinde sadece kisaltma kullanilmalidir (paragraf basi ve climle
bast hari¢). Simgeler ve kisaltmalar, tez 0©n sayfalarinda alfabetik sirali olarak

“KISALTMALAR?” béliimiinde de ayrica gosterilmelidir.
1.12. Birimler

Niceliklerin anlatilmasinda zorunlu olmadikg¢a pratik birimlerden kaginilmali, Uluslararasi
Birim Sistemine (SI) ait temel ve tiliretilmis birimler, standart simgeler ve Onekleri
kullanilmalidir. Metin igerisinde SI yer almayan tek basamakli sayilar yazi ile birden fazla
basamakli sayilar ise rakamla yazilmalidir (6rnegin bir adet, 10 adet gibi). Birimi anlatan
sozciigiin Tiirkge veya Tiirkgelesmis bir karsilig1 var ise agik yazimda bu karsilik kullanilmals,
ancak birim simgelerinin yaziminda uluslararasi standartlara kesinlikle uyulmali, keyfi
kisaltmalar yapilmamalidir. Ornegin, agik yazimda saniye, santimetre, litre olarak yazilan

birimlerin kisaltmalar1 i¢in s, em, L yazilmali; sm, sn, It gibi keyfi kisaltmalar



yapilmamalidir. Birimi anlatan sozciikk veya kisaltmadan sonra nokta konulmamalidir
(6rnegin, cm. yerine cm olarak yazilmalidir). Niceligi anlatan say1 ve birimi arasinda bosluk

birakilmalidir (6rnegin 1cm degil, 1 em seklinde yazilmalidir).
1.12.1.Tez icerisinde Kaynak Gosterme

Akademik caligmalarda yapilan alintilar i¢in kaynak goOstermeden cesitli atif sistemleri
kullanilmaktadir. Enstitiilerin belirlemis oldugu kaynak gosterimine iliskin kurallar ekte

orneklendirilerek gosterilmistir.

Ornek:

- .... oldugu belirlenmistir (Tekin ve ark., 2009).
- Tekin ve ark. (2009), .....oldugu belirlenmistir.

Sekil veya tablo benzeri anlatim araglar1 bir kaynaktan alinmis ise sekil alt yazisi veya tablo

iist yazisi gibi agiklamalar icinde mutlaka kaynak belirtilmelidir.

Metin i¢inde iki yazarli bir kaynaga atifta bulunulurken ikisinin de soyadi “ve” ayiraci ile
birlikte yazilmali (6rnek; Yildiz ve Akdag, 2002), kaynak ikiden ¢ok yazarl ise, ilk yazarin
soyadi yazilmali, 6teki yazarlar “ve ark.,” kisaltmas1 ile belirtilmelidir (6rnek; Yildiz ve ark.,

2005).

Metin icinde, bir Onerme ile ilgili olarak parantez i¢inde birka¢ kaynaga birden atifta

2

bulunuluyor ise bu kaynaklar noktali virgiil “ ; ” isareti ile birbirinden ayrilmali ve bu
kaynaklar ayn1 yazar ismi ile bagliyorsa tarih sirasina, farkli yazar ismi ile bagliyorsa alfabetik
siraya gore dizilmis olmalidir (6rnek; Akdag ve ark., 2013; Akdag ve ark., 2015; Tung ve ark.,

2005; Yildiz ve ark., 2005).

Tez metni i¢inde ayni yazar veya yazarlar grubunun ayni yilda yayinlanmis birka¢ kaynagina
atifta bulunuluyor ise kaynak boliimiindeki siralama esas alinarak, kaynak tarihine bitisik
olarak a, b, .... seklinde isaretler konulmal1 ve bu isaretlerle birlikte atifta bulunulmalidir

(6rnek; Yildiz ve ark., 2015a; Yildiz ve ark., 2015b).

Calismada yapilan hesaplama ve analiz islemleri 6zgiin bir bilgisayar yazilimi (program,
software) ile gerceklestirilmis ise, bu yazilima da tipki bir kitap veya makale gibi tez metni
icinde atifta bulunulmali ve kaynaklar boliimiinde gosterilmelidir. Yazar1 belli degil ise, telif

hakkina sahip kurum veya kurulusun adi1 yazilmalidir.



Bilgisayar ve iletisim teknolojilerindeki son gelismeler, basili kaynaklar yaninda, CD-
ROM’lara kayith (iiriin numaralar ile birlikte) veya Internet kaynaklarinda on-line bilimsel
erigilebilen yazili, gorsel, isitsel, hareketli belgelerin yayginlasmasina yol agmistir. Bu tiir
kaynaklara da metin icinde yazar (veya kurulus) adi ve erisim tarihi verilerek atifta

bulunulmali, kaynaklar boliimiinde yer verilmelidir.
1.13. Gorsel Nesnelerin Yerlestirilmesi

Boyu tam sayfa ve daha kisa olan gorsel nesneler (tablo, sekil), metin icerisine sayfa
ortalanarak yerlestirilir. Bu durumda metin ile gorsel nesneler arasinda (agiklamalar dahil) alt
ve istten 6 nk bosluk birakilir. Gorsel nesnelerin agiklamalart (sekil ve tablo basliklar1) bu
nesnelerin genisliklerini agmayacak ve satira iki yana yash sekilde yerlestirilir. Gorsel
nesneler ayrica metin blogunu da asmamalidir. Tam sayfadan daha biiyiik olan goérsel nesneler
ise birbirini izleyen ayr1 sayfalara yerlestirilir. Ancak bu sayfalar o nesneden bahsedilen metin
yazisini hemen izleyen arkasindaki sayfalar yer almalidir. Gorsel nesnelerden tablolar ve
sekiller (fotograflar sekil olarak diisiiniiliir), tezin tamaminda olabilecegi gibi, her bolim
kendi i¢inde de sirali olarak numaralandirilabilir. Tablo basligi, tablo sinirlarin1 agmayacak
sekilde tablonun iistiine iki yana yasli, sekle iligkin yazilar ise sekil altina yerlestirilir.
Sekillerin ve Tablolarin agiklamalar 1 satir aralikla yazilir. Resimler tezin biitlin niishalarinda

orijinale yakin kalite ve renkli (orijinali renkli olan resimlerin) olmalidir. (Sekil 4).
1.13.1. Sekiller ve Tablo

Tez igerisine anlatima yardimci olmasi, yazi ile anlatimda giigliik ¢ekilen konular1 daha iyi
anlatmasi1 bakimindan sekiller ve cizelgeler konulabilir. Sekil, Resim, Denklem, Formiil,
Grafik, Sema ve Spektrumlar Tez Yazim Kilavuzu formatina gore Sekiller boliimiinde
degerlendirilip, numaralandirilmalidir. Sekil ve Tablolarin bilgisayarda bigimlendirilmesi, ana

metin i¢inde gdmiilii olarak yazicidan ¢ikti alinmasi tercih edilmelidir.
1.13.2. Sekil ve Tablolarin Yerlestirilmesi

Sekil ve tablolar, tez metni iginde ilk deginildikleri sayfa veya hemen sonrasindaki sayfada
yer almalidirlar. Bu anlatim araclarinin sayfa icinde yerlestirilecekleri alanlar metin blogunu
tasmamalidir. Ayn1 sayfada bu anlatim araglarindan birka¢i birden bulunabilir. Birbirleri ile
iligkili ve ayn1 sayfada bulunan sekil ve tablo, tek bir numara altinda toplanabilir. Biiyiik bir
sekil veya tablo birkag sayfaya boliinmek zorunda ise, ayn1 sekil veya tablo numarasi ve ayni
baslik yine yazilmali, sekil veya tablo numarasindan sonra Devam sozciigli yazilmalidir

(6rnegin Sekil 1. Devam.).



1.13.3. Sekil ve Tablolarin Numaralandirilmasi

Sekil ve tablolar i¢in her birinin kendisine ait bir numarast olmalidir. Sekil ve tablolar, her

béliim iginde ve birbirinden bagimsiz olarak numaralandiriimalidir. Ornegin sekil ve tablolar
1. GIRIS
2. GENEL BILGI béliimiinde ise
Sekil 2.1, Sekil 2.2 gibi,
Tablo 2.1, Tablo 2.2 gibi,
3. GEREC VE YONTEM béliimiinde ise
Sekil 3.1, Sekil 3.2 gibi,
Tablo 3.1, Tablo 3.2 gibi,
4. BULGULAR béliimiinde ise
Sekil 4.1, Sekil 4.2 gibi,
Tablo 4.1, Tablo 4.2 gibi,
5. TARTISMA béliimiinde ise
Sekil 5.1, Sekil 5.2 gibi,
Tablo 5.1, Tablo 5.2 gibi,

ana baglik numaras: ile baslayacak sekilde bu baslik altinda siralanarak numaralandirilir.
Metin i¢inde bu anlatim araglarina yapilan atiflar ise bunlara uygun olmalidir (6rnegin metin

icinde Sekil 1.1 agiklantyorsa, Sekil 1.1°de gorildiigi gibi...... )
1.13.4. Sekil ve Tablo A¢iklamalari

Sekil ve tablolarin agiklamalar1 kisa ve 6z olmali, aciklamalar da ana metin gibi bloklama
tarzinda yazilmalidir. Tablo aciklamalar1 tablonun {istline, sekil agiklamalari ise seklin altina
yazilmalidir (Sekil 4). Aciklamalarin yaziminda satir araligi 1 tam aralik olmalidir. Harf

biiytlikliigii 11 punto olarak secilmelidir.
1.14. Alintilar

Tez iginde, bir baska kaynaktan alinmis birden fazla climle iceren bir bdliim, aynen

aktarilmak isteniyorsa, ana metnin son satirindan itibaren bir satir atlandiktan sonra, satir basi

¢

yapilarak, ayri bir paragraf halinde, tirnak (“ ™) icerisinde ve italik harflerle yazilmalidir.



Metin, ana metinden her iki taraftan 1.25 cm igeride olacak sekilde bloklanmalidir. Alintidan

sonra ana metine gecerken yine bir satir atlanmalidir.

1.15. Dipnotlar

Tezin herhangi bir sayfasinda, metin i¢inde olmasi halinde konuyu dagitacak ve okurken
stirekliligi bozacak nitelikteki aciklamalar, kisa ve 6z sekilde —birkag satir1 gegmemek kosulu
ile- ayn1 sayfanin altina dipnot olarak verilebilir. Dipnotlar soldan saga sayfanin ortasina
kadar ¢izilen stirekli bir ¢izgi ile metinden ayrilmalidir. Cizgi ile ana metin arasinda 1 satir
atlanmalidir. Dipnot ¢izgisi ile dipnot metni arasinda 6 nk bosluk birakilmali, metin 1 satir
aralig1 kullanilarak yazilmali ve harf biiyilikligii 10 punto olmalidir. Dipnotlar ayn1 sayfada
birden ¢ok ise, sayfadaki belirtme sirasina gore ve her sayfada birden baslanarak
numaralandirilmalidir. Dipnot numaralar1 kaynak gosterme sistemi ile karismayacak sekilde
iist indis ya da parantez iginde iist indis olarak verilebilir. Arka arkaya yazilan iki dipnot, 6 nk
bosluk kullanilarak ayrilmalidir. Dipnotlar1 yazarken, sayfanin alt kenarinda birakilmasi

gereken 3 cm’lik bosluga tasmamalidir.
2. Tez Icerigi

Her tez Kapak sayfalari/Ozel sayfalar, Tez metni, Kaynaklar dizini ve Ekler olmak iizere

dort ana boliimden olusur

2.1. Kapak sayfalar1/Ozel sayfalar

2.1.1. D1s Kapak

Tezlerin dis kapakta sirasiyla iiniversite adi (tamami biiylik harf 16 punto), tezin yapildigi
enstiti adi (tamami biiyilk harf 16 punto), tez adi (tamami biiylik harf 14 punto), tezi
hazirlayan (adin ilk harfi, soy ismin tamami biiylik harf 14 punto) tez danismani (adin ilk
harfi, soy ismin tamami biiylik harf 14 punto), anabilim dali (ilk harfler biiyiik 14 punto),
programi (ilk harfler biiylik yiiksek lisans tezi, doktora tezi 14 punto), tarih (yil olarak 14
punto) ve ili (ilk harfler biiylik 14 punto) yer alir. D1s kapakta “Tezin Ad1”, “Anabilim Dali”

ve “Program1” ifadeleri ayrica yazilmaz. Kapak diizeni Sekil 1°de gosterildigi gibidir.

2.1.2. Bos Sayfa
Tez ciltlenirken dis kapaktan sonra, i¢ kapaktan dnce yer alan numarasi sayfadir.

2.1.3. i¢ Kapak Sayfasi

Bu sayfa dis kapak kompozisyonunda diizenlenerek bos sayfadan hemen sonra yerlestirilir.

Eger tez bir kurulus tarafindan desteklenmis ise kurulus ile ilgili agiklama, tarih ve il adindan



once ilk harfler biiyiik olacak sekilde 12 punto olarak yazilir, {iniversite ad1 (tamami biiyiik
harf 16 punto), tezin yapildig1 enstitii ad1 (tamami biiyiik harf 16 punto), tez adi (tamami
biiyiik harf 14 punto), tezi hazirlayan (adn ilk harfi, soy ismin tamami biiylik harf 14 punto)
tez danismani (adin ilk harfi, soy ismin tamami biiyiik harf 14 punto), anabilim dal (ilk
harfler biiyilk 14 punto), programi (ilk harfler biiylik yiliksek lisans tezi, doktora tezi 14
punto), tarih (y1il olarak 14 punto) ve ili (ilk harfler biiyiik 14 punto) olarak yazilir (Sekil 5).

Belirtilen yaz1 bitytikliikleri, yazi tipi olarak Times New Roman olarak secilmelidir.
2.1.4. On Sayfalar
Bilimsel Etige Uygunluk Sayfasi

Tezin bilimsel etik kurallarina uygun olarak hazirlandigini taahhiit eden bir metni iceren

sayfadir. 12 punto olarak yazilir (Sekil 6).
Yonergeye Uygunluk Sayfasi

Calismanin Erciyes Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii Tez Onerisi ve Tez Yazma
Yonergesine uygun olarak hazirlandigini taahhiit eden bir metin igeren sayfadir. 12 punto

olarak yazilir (Sekil 7).
Kabul ve Onay Sayfasi

Tez Savunma sinav jlirisinin tezin kabullinli ve enstitli miidiirliniin onaymi gosteren sayfadir.

12 punto olarak yazilir (Sekil 8).
2.1.5. Tesekkiirler

Bu sayfada, tez calismasinin amaci ve boliimleri hakkinda kisa bilgi verilerek calismanin
yiriitiilmesi ve tezin diizenlenmesi sirasinda yardimi goriilen, katkisi bulunan kisiler ve

kuruluslara tesekkiir edilir. 12 punto olarak yazilir.
2.1.6. Ozet

Ozet icinde tez ¢alismasinin amaci, kapsami, kullanilan yéntem(ler) ve varilan sonug(lar),
acik ve 0z olarak belirtilmelidir. Ancak, dzet i¢inde “Amag”, ”Yontem”, ”Sonug”, gibi alt
basliklar kullanilmamalidir. Ozetin bir sayfaya sigdirilmasi tercih edilmelidir, ancak iki
sayfay1 kesinlikle asmamalidir (250-300 kelime). OZET baslig, ortalanarak biiyiik harf, koyu
14 punto ile yazildiktan sonra 3 (12 punto) aralik bos birakilip tezin adi metin blogunun
basindan itibaren tam olarak, sozciik bas harfleri biiyiik segilerek, koyu punto ile yazilmalidir.

Tezin ad1 yazildiktan sonra 1,5 aralik bosluk birakilarak, 6zetin metni 1 aralikla yazilmalidir.



Ozet metni, 12 punto ile yazilmaldir. Ozet metninin sonunda, 1,5 aralik bosluktan sonra,
koyu punto ile “Anahtar Kelimeler” bashigi agilmali ve ayn1 satirda devam ederek, tezle ilgili
anahtar kelime veya deyim (en fazla 5 olmali), alfabetik siralanmis ve aralarina noktal virgiil

“; ” koyularak yazilmalidir. 12 punto olarak yazilir
2.1.7. Yabana Dilde Ozet

Bu baslik altinda Tiirkge dzetin Ingilizce gevirisi yer almalidir. Baslik ve anahtar kelimelerde
Ingilizce yazilmalidir. Bu sayfanin baslik ve anahtar kelimelerle birlikte, icerigi ve yazim

formatlar1 Tiirkge 6zet ile ayn1 olmalidir.
2.1.8. icindekiler Sayfasi

Sayfa numarasi (iv) ile baslar. Icindekiler boliimii Sekil 9°deki 6rnege uygun olmalidir. On
kapak disindaki tiim 6zel sayfalar, tez metninde bulunan tiim bolim ve alt boliim basliklari,
ozet ve yabanci dilde 6zet sayfalari, kaynaklar ve ekler, “Igindekiler” béliimiinde eksiksiz
olarak gosterilmelidir. Tezde kullanilan her bir baslhk, “Igindekiler” béliimiinde hicbir
degisiklik yapilmaksizin, aynen yer almalidir. I¢indekiler boliimiinde her bir baslhigm hizasina,
sadece o bashigin yer aldig1 sayfanin numarasi yazilmalidir. “ICINDEKILER” baglig1, metin
blogu iist sinirindan 12 puntoluk 3 aralik bos birakildiktan sonra, ortalanarak yazilmalidir.
Tezden ayr1 olarak sunulmasi gerekli ekler var ise bunlarda boliimiin sonunda gosterilmelidir.

12 punto olarak yazilir
2.1.9. Simgeler ve Kisaltmalar Sayfasi

Simgeler ve kisaltmalar bolimii Sekil 10°daki 6rnege uygun olarak, alfabetik sirali olarak
hazirlanmalidir. Bolim bagligi, metin blogu iist sinirindan 12 puntoluk 3 aralik bos
birakildiktan sonra, ortalanarak yazilmalidir. Simge ve kisaltmalar ile ilgili agiklama
gerekiyorsa, bu ¢ok kisa ve 6z olmalidir. Simgeler arasinda a, B ... gibi Greek alfabesinde
bulunan harfler var ise, bu harfler Latin alfabesindeki karsiliklarinin bulunabilecekleri

yerlerde siralanmalidir. 12 punto olarak yazilir
2.1.10.Tablolar Listesi

Tezde yer alan tablolarin numaralari, tist yaz1 ve sayfa numaralarini belirten listedir. 12 punto
olarak yazilir

2.1.11. Sekiller Listesi
Tezde yer alan sekillerin numaralari, alt yazilar1 ve sayfa numaralarini belirten listedir. 12
punto olarak yazilir



2.2. Tez Metni
2.2.1. Giris ve Amag

Bu bolimde, okuyucuyu konuya hazirlayict bilgiler verilmelidir. Tim bilgiler kaynak
gosterilerek desteklenmeli, bu boliimde gere¢ ve yontem, bulgular ya da tartisma kapsaminda
bulunabilecek bilgilere kesinlikle yer verilmemelidir. Yeterli bilgiler verildikten sonra,
boliimiin sonunda, tezin amaci /amaclar ¢ok acik ve kisa olarak yazilmali ve irdelenmek
istenen hipotez agikca belirtilmelidir. Tez ¢alismasinin bilime katki ve/veya yontem agisindan

ne gibi yenilik hedefledigi belirtilmelidir. 12 punto olarak yazilir
2.2.2. Genel Bilgiler

Burada tez konusunda 6nceden var olan literatiir bilgileri, yapilan ¢caligma baglaminda gézden
gecirilir. Konuya iliskin sorunlar saptanir, var olan ¢6zliim Onerileri girig boliimiinde belirtilen

amagc, kapsam, varsayim ve hipotezler dogrultusunda degerlendirilir. 12 punto olarak yazilir
2.2.3. Gere¢ ve Yontem

Bu béliimde tez calismasinda kullanilan gere¢ ve yontem ayrintili olarak aciklanmalidir. 12

punto olarak yazilir
2.2.4. Bulgular

Tez calismasinda elde edilen bulgular bu bolimde sunulmalidir. Bulgularin sunulmasinda

sekil ve ¢izelge gibi anlatim araglarindan yararlanilmalidir. 12 punto olarak yazilir
2.2.5. Tartisma

Bu boliimde bulgular ve bulgulara dayali ¢ikarimlar kaynak verileri ile karsilastirilmali,
kaynaklara uyan ve uymayan sonuglar ve nedenleri tartisilmalidir ve bilimsel yorum
yapilmalidir. Ancak bulgular tartisilirken spekiilatif yorumlardan kaginilmali ve agiklamalarin
bilimsel bir temeli olmalidir. Bu boliimde giris boliimiinde verilen kaynak bilgilerine ayni
sekilde yer verilmemeli bir bagka ifade ile gereksiz tekrarlar yapilmamalidir. 12 punto olarak

yazilir
2.2.6. Sonu¢ ve Oneriler

Tartisma 1s18inda ulasilan sonuglar bu boliimde 6zetlenmeli, GIRIS béliimiinde hedeflenen
amaca ve hipotezlere ne Olciide ulasildigr belirtilmelidir. Sonuglara yonelik Oneriler bu

boliimde yazilmalidir. 12 punto olarak yazilir



2.3. Kaynaklar Dizini

I. Kaynaklar boliimii, metin blogu {ist stnirindan 12 puntoluk 3 aralik bos birakildiktan sonra,

biiytik harflerle, koyu ve ortali olarak “KAYNAKLAR” baslig1 ile baglamalidir.

I1. Kaynak boliimii 12 punto olarak yazilir. Ancak 1 satir aralikla yazilmali, paragraf aralig
6nk olarak secilmelidir. Her bir kaynagin baslangict metin blogu sol kenarina dayali, diger

satirlar1 7 karakter veya 1cm kadar igerden baslatilmalidir (Sekil).
I11. Kaynak boliimiinde yazar adlarinin ilk harfi biiyiik (Church D.)yazilmalidir.

IV. Makale sayfalar tek tipte, baslangi¢c ve bitim sayfalar1 belirtilerek yazilmalidir (26: 110-
123 gibi).

V. Derginin ad1 kisa yazilmalidir. Derginin kisa adi kisaltmalar arasinda nokta bulunmadan
derginin kendi Onerdigi, genel kabul gormiis kisaltma kullanilmali, bireysel kisaltma

yapilmamalidir. Dergi adlari italik yazilmamalidir. Ornek: Mol Biol Rep

VI. Kaynak bir kitap ise, kitap adinin baglaglar (ve, veya, ile vb) hari¢ tiim sdzciikleri biiytik
harfle baslayacak bigcimde yazilmalidir. Ornek: Emery and Rimoin's Principles and

Practice of Medical

VII. Kitaplarin baski sayis1 tek tipte (Tiirkce i¢in “2. Baski”, Ingilizce icin “2nd Ed.” tercih

edilir) yazilmalidir.

VIII. Bir kitabin tek boliimiinden veya belirli bir sayfa araligindan yararlanilmis ise, kaynak
dizininde, atifta bulunulan bolim “Boliim 6” veya “Chapter 5” biciminde ya da sayfa
araligr “s.: 102-120” veya “p.: 190-200” sekillerinde belirtilmelidir. Bir kitabin ¢ok farkli

sayfalarindan yararlanilmis ise kaynak boliimiinde sayfa araliklar1 belirtilmelidir.

IX. Kitap tiiri kaynagin editorleri ile kaynak gosterilecek boliimiin yazarlar farkli ise, dnce
boliim yazarlar1 ve boliimiin ad1 (sadece ilk kelimenin ilk harfi biiyiik), editorleri ve daha

sonra kitap ad1 (baglaglar disinda tiim kelimelerin ilk harfleri biiytik) belirtilmelidir.

X. Kaynak boliimii iginde, bir kaynagin yazarlariin soyadlar1 tam olarak, diger isimlerinin ise
bas harfleri yazilmalidir. Kaynak ¢ok yazarli da olsa da biitiin yazarlarin adlar1 yazilmali,

dizinde “ve ark.” ve “et al.” gibi kisaltmalar kesinlikle kullanilmamalidir.

XI. Kaynak boliimii ilk yazar soyadina gore alfabetik olarak siralanmalidir. Yazarlarin
soyadlarindan sonra virgiil adindan sonrada noktalama isaretleri kullanilmamali sadece

ikinci yazarin adindan 6nce virgiil kullanilmalidir (6rnegin; Kaya CA, Tuncer SD, gibi).



xii. Bir arastirict tarafindan yapilmis calisma(lar), tarihi ne olursa olsun, ayni arastiricinin

arkadaslari ile yaptig1 ortak calisma(lar)’dan 6nce yazilmalidir.
XIII. Aragstirict grubu tarafindan yapilan ¢alismalarda soyadi sirast esas alinmalidir.

XIV. Ayni yazar veya ayni yazarlar grubu tarafindan yapilan birden fazla ¢alismalarda yayin
tarih sirast esas alinmalidir. Eger, ayn1 yazarlarin ayni yilda yapilmis birkag ¢aligsmasi
varsa, ayirt etmek i¢in tarihten sonra ve tarihe bitisik olarak a, b, c,...gibi simgeler

kullanilmalidir.

XV. Kompakt disklere kayith her tiirlii belge de, [CD-ROM] notu ile, kaynak bdéliimiinde
gosterilmelidir. Eger bunlarin yazar(lar)1 belirli degil ise yazar adi yerine kurulus adi

verilebilir (GrolierInc...1995).

XVI. Tez i¢inde, 6zgiin bir bilgisayar yazilimina (program) atifta bulunulmus ise bu yazilim
da kaynak dizininde gosterilmeli ve yapimer kisilerin (veya kurulusun) adi, tarih,

yazilimin yazilimin adi, versiyonu, yapim yeri yazilmalidir.

XVII. Elektronik bir dergi, basili dergi icin belirlenen formatta yazilmahdir. Ancak, dergi
adindan sonra [Electronic Journal] notu yer almali, en sonda ise internet adresi
bulunmalidir. Elektronik dergi disinda, diger internet kaynaklarindan alinmis yazili
ve/veya gorsel ve isitsel belgelerdenyararlanilmis ise bu belgeler bu kaynaga hangi tarihte
erisildiginin, ay ve giiniide belirterek, bildirilmesi gerekmektedir. Bireyler arasindaki
elektronik postabelgeleri de gonderici ve alicinin e-mail adresleri verilerek kaynak
dizinindeyer alabilir (Yazar veya Kurum adi. (tarih, belirli ise en son gilincelleme tarihi, ay
ve gilin belirtilerek). [e-mail: varsa, yazarin e-mail adresi]. Konu bagligi. Erisim:[Intemet

adresi]. Erisim Tarihi: ay ve giinii ile belgeye on-line erigim tarihi.).
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2.4. Ekler

Etik kurul karari, kurum izni ve anket formlar1 bu boliimde yer alir. Tez yaziminda gerekiyor
ise, anket, kroki ve kullanilan metotla ilgili ¢cok 6z bilgilerin olacagi bir bdliim olarak ele

almabilir.

2.5. Ozgecmis Sayfasi
Sekil 11

2.6. Intihal Raporu

Bagka yazarlarin literatiire kattig1 bilgiler, veriler, istatistikelr ve yorumlar tezde kullaniliyor
ise bilim ahlaki geregi olarak, faydalanilan kaynaklarin gosterilmesi gereklidir. Bu etik ilke,
sadece aynen yapilan alintilar i¢in degil, ayn1 zamanda arastirmacilarin kendi {islup ve ifadesi
ile aktardig1 bilgiler i¢in de gegerlidir. Kaynak gostermeden yapilan dolayli ve dolaysiz
alintilara intihal adi verilir. Kaynak gostermeden aktarilan bilgiler alint1 olmaktan ¢ikar ¢alintt
ve asirma olur. bu durumda bilimsel etige aykiri davranilmis olur. Zira bilginin kaynaginin
gosterilmesi, bu bilginin asil sahibinin literatiire katkisinin gosterilmesi demektir. Bu ayni

zamanda arastiricinin kendi katkisinin ne oldugunun gosterilmesi anlamina da gelir.

Bilimsel kurallara uygun olarak gonderme yapmadan baskalarinin arastirma sonuglarini,
fikirlerini, yontemlerini, verilerini, uygulamalarini, yazilarini, yapitlarini ve gorsel
malzemelerini kismen veya tamamen kendisininmis gibi sunmak, intiha yani asirip kendine
mal etme olarak adlandirilan en 6nemli etik ihlallerden biridir. Kaynaga iliskin bilgi vermeden

aktarilan yabanc1 dilden terciimeler de bu kapsamda yer alir.

Aktarimlar yapilirken segilen alint1 sistemi dikkatle uygulanmali; etik dis1 davraniglar yani

etik ihlalleri hakkinda da bilgi sahibi olunmalidir.

“Tez Intihal Raporu”, Universitemiz Kiitiiphane ve Dokiimantasyon Daire Baskanlig
tarafindan kullanima sunulan intihal programi (TURNITIN) kullanilarak alinir. (Bknz:
Kiitiiphane Dokiimantasyon Daire Bagkanligi, TURNITIN kullanim kilavuzu). Programa
yiikleme yapilirken “Dosya Basligi (document title)” olarak tez basliginin tamami, “Yazar
Adi (author’s first name)” olarak 6grencinin adi, “Yazar Soyadi (author’s last name)” olarak

ogrencinin soyadi bilgisi yazilir ve benzerlik orani {ist sinir1 %30’dur.
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Sekil 2. Metin ici kenar bosluklar 6rnegi.



Sekil 2. Metin i¢i kenar bosluklar1 6rnegi.
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1.GIRIS ve AMAC

Gegmisten giniimiizde kadar saglik alaninda yasanan birgok gelisme saglik okuryazarligy
kavramin artan dnemine dikkat gekmektedir. Dinya Saghk Orgata (DSO) tarafindan
yapilan genel saglik okuryazarlig: tanimi incelendizinde. ivi saglik halinin yitkseltilmesi
ve pgelistirilmesi igin gerekli bilgilerin anlagil da ve kullaml da bireysel

motivasyon ve yetenegi belirleyen kognitif ve sosyal davramslar olarak yapildig:
goriilmektedir (WHO. World Healty Statistics,2019)

¢ » Saglik okuryazarligy bireyin maddi ve okuryazar olma durumu, algilama ve aragtirma
vetenekleri, 6grenme ve kendini ifade edebilme becerilen, merak ve bilg: diizeylen giby
sosyockonomik ve kiiltiirel faktdrler ile iliskilidir. Bu faktdrlerdeki degiskenlik bireyin

lamlandirma becerisini ve

erigtifi ve/veya erigebildigi her tiirlii enfor anlama,
saglik hizmetlerinden yararlanabilme diizeyini etkiledigi gdzlemlenmektedir. (Yilmaz
2015).

Gelisen teknoloji sayesinde saglik okuryazarligs, bireylerin genel okuryazarlik
yeteneklerinin disinda saglik bilgilerine kolay ulagabildigi ve artik | 1
‘bagvurmadan 6nce hastahk belirti bulgular: va da merak etmig oldugu konular iizenine
uir. Bu a lar sonucu edimlen tibbi
bilgiler hem resmi hem de resmi olmayan kaynaklardan saglanmaktadir. Hastalar gesitli

birtakim aragtirmalar yaptiklan

1, i 1id

kanallardan givenilir saglik bilgisinin nasil ed Tletigim
araglannda yaymlanan her saghk bilgisinin va da istatistiginin her hasta i¢in aym sekilde
uygun olmayabilecegini anlamak ve ogrenmek hastamn da sorumlulugundadic

(Y1lmaz 2015).
:3 om

Sekil 3. Ana boliim kenar bosluk 6rnegi.
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Sekil 4.1. Yetiskin Saghk Okuryazarhg Olcegi ve Genital Hijyen Davranislari Envanteri
puanlarma iliskin aritmetik ortalama

Tablo 4.1. Yetiskin Saghk Okuryazarh@ Olcegi ve Genital Hijyen Davramslar: Envanteri

puanlarma iliskin Min- Max. degerleri.
} 6 nk
h‘ﬁ.ﬂ.ﬁMﬂI. x*s-S¢
Yetiskin Saghk Okuryazarhi Olgegi 6-19 13,12 £2.47
Genital Hijyen Davramslar1 Envanteri 42-112 73,35 9,63

X

Sekil 4. Metin icerisinde resim ve tablo 6rnekleri.
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Sekil 5. Doktora ve yliksek lisans tez i¢ kapak 6rnegi.



BILIMSEL ETIGE UYGUNLUK
Bu tezm kendi galismam oldugunn, tim bilgilerm akademik: ve etik kurallara wygun bir sekilde elde
edildifini bevan ederim. Aym zamanda akadenuk ve etik kurallarm gerektirdifi giba tiim materyal ve

sonuglan tam olarak aktardifimm, bagkalammn eserlermden yararlamlmas: durmmunda ilgih eserlers
bilimsel kurallara wygun clarak atfta buhmduumm ve kaynaklar listesinde gdsterdiFmm belirtirim

Adi-Soyads : Xxxx XENKX
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Sekil 6. Bilimsel etige uygunluk sayfasi 6rnegi
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Sekil 7. Yonergeye uygunluk sayfasi 6rnegi.



KABUL ve ONAY SAYFAST

Prof. Dr. Xxxxxx NXENXN damymanhimda Xrxxrx XXXXNN warafindan hazirlanan “Simental Irka
Sizrlarda StatSA ve MyfS Gen Polimorfizmleri ile Sit Verimi Arasmdaki Iliskinin Arastorilmas:™
adl bu ¢aliyma jiwrimiz tarafindan Ercives Universitesi Saglhk Bilimleri Enstitiisti Xxxxxx Anabilim Dalinda
Yiiksek Lisans Tezi / Doktora Tezi olarak kabul edilumstir.

|
JURI Imza
L5 satw
Damsman © Prof Dr. 3oooom 300000 .
{Erciyes Universitesi }b{xxxx Fakultest Iumm ﬁmahﬂlm Da]ﬂ
6nk
Uye : Dog. Dr. %5 5.5 3.0 i
(Ercives Universitesi Xxxxxx Fakiiltes: 3oomx Anabilhim Dali)
6 nk
U'-'e Dog. Dr Xxxmxs 30O000Y .
(COO000DT Thniversites, Rmm; Fa.kultes: Ktmx Aﬂabl].m Dah}
1.5 satwr
ONAY
Bu tezin kabulii Enstitii Yonetm Eurolomm ... tardhve sayil karan ile onaylan-
s
.......... Loaid I
Prof. Dr. Xxrrrx XXX
Enstini Miidiiri

Sekil 8. Kabul ve onay sayfasi 6rnegi.
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Sekil 9. Icindekiler drnegi.

EISALTMALAR

ACCCN : Australian College of Critical Care Nurses

ARDS : Akut Respiratuar Distres Sendrom

BiPAP : Bi-level Positive Airway Pressure

CPAP : Continuous Positive Airway Pressure
CRLT : Continuous renal replacement therapy
ECMO : Ekstrakorporeal membran oksijenizasyonu

Sekil 10. Kisaltmalar 6rnegi.
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